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Pelouse paturée dans les Monts du Lyonnais

Un atout pour Uexploitation !

Faconnées au fil des siecles par I'exploitation agricole (paturage, fauche),
les prairies séches peuvent apporter des bénéfices non négligeables

et a faible cot pour I'agriculture : ressource fourragere diversifiée,

pic de production en décalé par rapport aux autres prairies...

Des éleveurs témoignent de leur expérience sur ces milieux : moyennant
quelques ajustements des pratiques, la production animale y est tout a fait possible !

Ophrys bourdon



Des prairies aux multiples atouts !

Les prairies seches ou prairies maigres sont des prairies d’herbes basses essentiellement composées de plantes
vivaces de hauteur moyenne (20 cm) et de graminées. Surnommées « pelouses séches » par les écologues, elles
se développent sur des sols peu épais, pauvres en nutriments et relativement secs. On les trouve souvent sur des
surfaces en pente, ou I'eau ne peut stagner et ou elles bénéficient d'un éclairement intense.

Avec leurs caractéristiques bien particuliéres, ces prairies peuvent constituer une véritable valeur
ajoutée pour l'exploitation.

Des sols toujours portants

Secs tres tot dans I'année, les sols facilitent le passage

d’engins et des troupeaux sur une grande partie de
Des prairies nutritives I'année, ce qui n'est pas évident sur des prairies plus
Maigres en quantité d’herbage, ces fraiches.
prairies ne le sont pas en qualité ! La
diversité de la flore avec des
familles moins habituelles
s'accompagne d’une forte
variété de nutriments.

Je pature quand je veux

La souplesse d'exploitation est
grande : la diversité de la flore
permet de choisir librement
la période de consommation
en fonction du besoin des
animaux. Précoce, la pousse
de la végétation permet un
paturage totdansla saison. Ces
prairies se prétent également
bien a une exploitation tardive,
certaines especes de graminées
et d'arbustes gardant des feuilles
appétentes plus longtemps par
comparaison aux dactyle/ray-gras.

Un plus pour
la santé
des animaux

Parmi les plantes de
prairies maigres, les
propriétés médicinales
et antiparasitaires sont

avérées, comme les tanins
du lotier. Aussi, consommées par
les jeunes, elles renforcent la résistance

immunitaire des animaux une fois adultes. Disponibilité
alimentaire I M Espéces trés saisonnalisées
h Wl (brome, dactyle, annuelles...)
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\&D ' Espéces permettant un report sur pied
(fétuque ovine, laiche, aphyllanthe...)

Une qualité de viande
et de lait améliorée

Thym, origan, sauge des prés, lotier... les plantes
odorantes, riches en terpénes, sont nombreuses.
Elles apportent go(t et typicité aux produits et
renforcent la valeur du terroir.

Hf\(er Printemps

Avant tout des espaces a usage agricole, les prairies seches
abritent jusqu’a 26 % de plantes protégées au niveau national, et
jusqu'a 10 variétés d'orchidées locales.

Renouer avec leurs intéréts pastoraux, c'est aussi éviter
_— gu'elles ne s’enfrichent et enrayer leur régression : depuis le
début du XX®™e siecle, plus de 50% des prairies séches ont

Pie-grieche écorcheur :
disparu en France !

Orchis pyramidal ’



Des pratiques a ajuster
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(( Sur la lande du Bujanet, les pelouses sont séchantes. L'herbe nest

pas assez nourrissante pour les laitiéres mais parfaites pour les génisses qui i . y Jévite le travail du sol et la| Gore

y trouvent ce dont elles ont besoin : un sol bien sec ol elles ne sembourbent = fertilisation qu! mog!lt‘éesné eas prairies
pas, de lombre appreéciable I€té, de I'herbe et des feuilles basses a brouter. . . - et redu 'giqtréisp%:u,

En contrebas, se trouve une prairie humide, attenante a la lande, ot les bétes pourm

peuvent aller et venir. Cest [ensemble qui est bien : [ombre, la variété des plantes,

I'abri du vent. Cest un bon pré a pdture, les bétes y sont bien. Je les complémente

dans le pré humide avec du foin deux fois par semaine. Je peux passer a une botte

et demie au lieu de deux quand elles ont accés a la partie séche. »

Daniel DEPLAUDE,

Exploitant de parcelles a St-Maurice-sur-Dargoire (Rhone)
Systeme d'exploitation : bovin lait avec vente a une
coopérative.

(( (e qui est intéressant sur ces prairies séches, cest la diversité de

plantes, car cela permet d'avoir une multitude d‘apports nutritifs. Certaines
Dplantes présentes, comme le plantain, aident a limmunité et peuvent
prévenir le parasitisme. Cela joue sur la santé des brebis et surtout cela

habitue les bétes a diversifier leur appétit et a choisir les plantes dont elles

ont besoin. Du coup, une fois adultes, les agnelles savent profiter de tout ce .

quelles peuvent trouver et se nourrissent plus facilement sur d'autres sites. o o f ’

Enfin, céest sur ces prairies que [on va trouver de I'herbe en premier. On va B ” T T A g
donc pouvoir sortir les bétes et arréter le foin plus tdt, des le début du : —

printemps et on pourra les y remettre a [automne, voire en fin d‘automne. Jutilise des points d'attraction (bac

ent ael : i e ienter
iced 2 ) / a eau, plerre a sel...) pour orl
Grdce a ces espaces, les bétes restent dehors plu longtemp Iy : Cverei i

Nicolas et Nadine FANJAT, parc que je souhaite fgire paturer
Ferme du soleil levant. Siege d'exploitation a Ste-Catherine (Rhne). et les déplace des quil le faut.
Systéme d'exploitation : ovin lait, transformation en fromages et
yaourts, valorisation en vente directe.

Pelouse a ceillet des chartreux
et.genét ailé dans.|e Beaujolais.
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Pour maitriser I'embroussaillement,
je privilégie un chgargemgnt
instantané fort et j'organise une
rotation entre différents parcs.
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VOUS SOUHAITEZ AGIR EN FAVEUR
DES PRAIRIES SECHES ?

Des questions techniques ?

Nous mettons a votre disposition plusieurs guides pratiques, pour vous aider a concilier au
mieux productivité et préservation de la biodiversité :

« Pelouses et coteaux secs. .. Paysages, biodiversité et pastoralisme.
« Des troupeaux et des hommes en espaces naturels : une approche dynamique de la gestion
pastorale.

Documents téléchargeables sur :
www.cen-rhonealpes.fr — rubrique publications / Editions techniques

Au-dela de ces guides, nous nous tenons disponibles pour répondre a vos questions et
trouver avec vous des solutions adaptées a votre systéme d'exploitation.
N’hésitez pas a nous contacter!

Besoin d’un coup de pouce financier ?

Plusieurs aides financiéres sont a votre disposition, comme les mesures agri-
environnementales (MAEC). Il s'agit de contrats basés sur un engagement volontaire des
agriculteurs, et donnant droit a une contrepartie financiére. Lobjectif est de soutenir des
pratiques favorables a la biodiversité.

Exemples de territoires concernés : Garon, Beaujolais vert, Beaujolais viticole,
Agglomération lyonnaise...

Exemples de mesures : fauche tardive, absence de fertilisation, paturage, gestion de
prairies naturelles, milieux ouverts, systémes herbagers et pastoraux, développement des
couverts d'intérét écologique, ponctuellement réouverture du milieu.

Des milieux protégés, des pratiques encadrées

Le réseau Natura 2000 vise a protéger les habitats naturels constitués par les pelouses
seches, au moyen des sites Natura 2000. Dans ces sites, les interventions sur les habitats
d'intérét communautaire sont ainsi encadrées.

Dans le droit francais, les prairies séches peuvent constituer un habitat pour des especes
protégées, qu'il s'agisse de plantes ou d'animaux. Le code de l'environnement encadre les
interventions en cas de destruction, altération, dégradation, de dérangement d'espéces
protégées ou de leurs habitats. Cf. Articles L411-1 et suivants et R411-1 et suivants.
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